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Qu'est-
ce gue
1'AEUM

Saviez-vous que
vous faites
automatiquement
partie de 1'AEUM
dés votre arrivée
a McGill 2

Notre objectif est de vous
soutenir pendant votre
parcours universitaire et de
rendre cette derniere aussi
riche, plaisante, et
mouvementée que possible.
Voici plus d’informations
sur les ressources qui vous
sont disponibles !

L’Association étudiante de ’'Université McGill (AEUM) plaide pour
vos droits en tant que membre de premier cycle du campus du
centre-ville. Nous visons a créer des procédures académiques plus
équitables et a améliorer la vie sur le campus. En tant que
membre, vous avez acces a tous les services et ressources.
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Fonctionnement,
de 1'AEUM

Au sein de 'AEUM, la voix des
étudiant-es mene le bal. La
plupart de celleux qui
prennent les décisions
importantes sont élu-es par
les membres du corps
étudiant dans le but de
représenter vos idées, vos
inquiétudes, et vos objectifs
sur le campus.

Pour plus d’informations,
vous pouvez visiter le
ssmu.ca/how-we-run

Comment vous
impliquer
dans les

processus
décisionnels




ssmu.ca/governing-bodies

Conseil

d'administration

Les membres de "TAEUM
peuvent prendre part aux
séances publiques en ligne.

Conseil
législatif

La ou des représentant-es
élu-es venant des quatre
coins du campus se
rassemblent pour faire
débat, discuter et voter au
sujet des enjeux qui
importent aux étudiant-es
et pour discuter de la
direction de ’AEUM.

Entrez
dans la
danse :

01 Tdentifiez les

conseiller-éres
de 1'AEUM

qui sont dans votre
faculté, et contactez-les

si vous souhaitez
discuter avec elleux.

02 Participez.

Les réunions du Conseil
législatif sont ouvertes
aux étudiant-es !
Profitez-en pour poser
des questions, partager
vOs opinions pendant
des débats, ou méme
soumettre des motions
s’ily a des changements
que vous souhaitez
proposetr.

03 Joignhez un

comite

et soutenez des
campagnes, des
événements, ou des
projets de plaidoyer sur
le campus.
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Comite
exécutif

ssmu.ca/organigram
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Envoyez un courriel aux
membres exécutifs si vous
avez des questions ! Ils sont la
pour vous !
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02

Discutez avec les
membres actuels de
1'equ:|.pe exécutive
cde 1'AEUM !

Vous pouvez leur demander
des suggestions pour
participer directement a
"’AEUM.

Collaborez ensemble

Les execs s’occupent de
plusieurs initiatives a la
fois et ont souvent besoin
de bénévoles ou de
personnel salarié. Gardez
un ceil sur nos chaines.
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02

03

Assemblée
géneérale
(AG)

ssmu.ca/ga

Les assemblees générales
sont ouvertes a tous les
membres de ’AEUM. C’est
’endroit pour faire entendre
votre voix !

Pointez-vous !

Ily a quelques AGs par
année. Soyez des notres et
participez a la
conversation.

Soumettez des
motions

Vous voulez changer les
choses ? En soumettant une
motion, vous pouvez
discuter de tout enjeu et
passer la question au vote:

Votez !

Lorsqu’une motion est
proposée a I’assemblée, il
est temps pour vous de
voter.



Elections

ssmu.ca/elections

Durant les élections, vous aurez la
chance de décider qui vous
représente en dirigeant '’AEUM.

Referendums

Les membres peuvent voter au
sujet des initiatives étudiantes.

01 Vous pouvez poser votre
propre candidature et
mener une campagne pour
representer le corps
étudiant.

02 Avant de voter, informez-
vous. Lisez la plateforme
des candidat-es, participez
au débat, et posez des
questions pour bien
comprendre pour qui vous
votez.

03 N’importe quel-le
étudiant-e peut proposer
une question pour le
bulletin de vote du
référendum. Il faut juste
que vous récoltiez 100
signatures provenant
d'autres étudiant-es.

Votez au nom de la
démocratie sur le campus.
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L'équipe exécutive de
1'AEUM
D026-2027

Les membres de ’AEUM élisent 'équipe
exécutive pour qu’elle les représente et
qu’elle défende les intéréts de la
communauté étudiante de premier cycle

Contactez-les ! Ils sont la pour vous
soutenir dans votre parcours universitaire !



President

president@ssmu.ca
Hamza Abu-Alkhair (il)

Contactez-moi au sujet de :
* Lagouvernance
e Les relations entre
I'administration de TAEUM

et de McGill
e |esrelations entre les
facultés
VP Clubs et
services

studentlife@ssmu.ca
Acadia Knickerbocker (elle)

Contactez-moi au sujet de:
e Le soutien pour les groupes
étudiants
e Lessoins familiaux

VP Affaires externes

external@ssmu.ca
Harry Wang (il)

Contactez-moi au sujet de :
e Lengagement a l'extérieur
du campus
e Lorganisation de
campagnes politiques
e Les relations provinciales
e Les affaires francophones

07



VP Affaires internes

internal@ssmu.ca
Maggie Tang (elle)

Contactez-moi au SUJet de:
* La planification d’événements
* Laparticipation des étudiant-es
de premiere année.
* Les communications
* Laparticipation des ancien-nes
e Ladurabilité
(Envoyez-moi un MP sur IG
@sspnssmu)
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VP Affaires
universitaires

ua@ssmu.ca
Meghan Lai (elle)

Contactez-moi au sujet de :

e Les politiques et droits
étudiants a McGill

e Lesinitiatives d’équité,
accessibilité et santé
mentale

e L’améliorations des
bibliothéeques de McGill et
des espaces d’étude

» Le projet de santé menstruel

\VVP Finance

finance@ssmu.ca
Jason Wang (il)

Contactez-moi au sujet de:
e Lesinformations sur les
finances
e Lerégime d’assurance
maladie et des soins
dentaires



Est-ce que c'est votre
premiére année a McGill ?

Le Conseil de
premiere année
(FYC) vous
représente

Voici leurs objectifs :

e Plaider au nom des intéréts des
étudiant-es de premiére année

e Animer des événements et des
activités

e Créer une communauté et des liens

\Voulez-vous participer 2 Posez votre
candidature pour rejoindre le FYC !

La reunion

Nommez- oo Période
Vous . cde vote
 oiitay 14 candidates

aoltau

16 septembre 21 septembre

septembre P au 2 octobre
Servez-vous de la
trousse de
nomination

Suivez @ssmufyc sur Instagram pour rester a jour sur les
événements et les annonces,
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Evenements a venir

Entrée gratuite !

Soirée des

activites
16 sep-17 sep

16-20h
Centre universitaire

L’événement durant lequel
des clubs, services, et
groupes étudiants
indépendants ainsi que des

groupes communautaires se

rassemblent pour montrer
tout ce que le campus aa
offrir.
linktr.ee/activitiesnight

La vente
d'affiches

21- 25 sep | 9h-20h
(le vendredi, ’événement
prend fin a 17h)

Centre universitaire

Trouvez de merveilleuses
affiches pour ajouter une
touche personnelle a votre
appartement.

Journée
d'engagement
communautaire

Sep 24| 14-17h
Centre universitaire
Salles 201-203

Découvrez des opportunités de
bénévolat et comment participer
dans la communauté locale de
Montréal. Il y a aura des
collations !

Assembleée
géneéerale
de 1'AEUM

28 sep | 18h
Centre universitaire

Votre voix est importante.
Participez aux débats et a la
démocratie étudiante en votant.
Demeurez a jour en consultant le
site internet.

ssmu.ca/ga



TONAEUM

Nous sommes la pour optimiser ton

expérience étudiante. TONAIEQM est un guide
rapide pour tout ce que "AEUM a a t’offrir!

Atfaires
etudiantes

Manuel etudiant

C’est fait pourvous ! C’est un
planificateur et un guide de
McGill et de Montréal.
Obtenez votre exemplaire au
Centre universitaire.
ssmu.ca/handbook

Fonds
d'ameélioration
des
bibliothéques

L’AEUM léve des fonds pour
soutenir les bibliotheques
sur le campus en finangant
des travaux étudiants, en
rallongeant les heures de
bibliothéque, en installant
des salles insonorisées, et
plus encore ! Partagez vos
idées aux commissaires des
Fonds au lifc@ssmu.ca.

Ressources
educatives
libres (REL)

Nos ressources éducatives
libres sont des matériels
avec autorisation ouverte
qui vous permettent
d’économiser au lieu
d’acheter des manuels
neufs. Voyez vos options
disponibles et nominez un
cours pour les matériels
d’un cours spécifique.

ssSmu.ca/oer

Services
etudiants

Puisque vous étes étudiant-e
a McGill, AEUM vous donne
acces a des outils pour
assurer votre succes :

Grammarly

Udemy

Antidote

Headspace
ssmu.ca/support-services
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Plaidoyer

Droits etudiants

Visitez studentrights.ssmu.ca.
pour mieux comprendre vos
droits lorsqu’il en vient aux
travaux, aux
accommodements, et aux
ressources étudiantes.

La Vice-présidence (Affaires
universitaires) est la pour
vous aider, envoyez-lui
simplement un courriel :
ua@ssmu.ca.

Plan de protection
juridique*

Les membres de ’AEUM ont
acces a des consultations
juridiques avec des avocat-es
certifié-es. Ce service fait
partie des services

additionnels de santé
alumo.ca.

Pour une consultation
juridique, veuillez joindre
notre service d’assistance
téléphonique.

* Pour le corps étudiant canadien et
québécois.

12

K

Sante +
Bien-étre

Santeé
menstruelle

Vous avez acces a des
produits menstruels gratuits
! Nous annongons tous nos
événements sur notre page
Instagram
@ssmumenstrualhealth ,
donc restez a l'affiit !

Les distributions gratuites
Centre universitaire (3480
rue McTavish) | ler étage,
devant le Café Gerts.

18 sep | 11h30h - 13h30
22 oct | 12h30 - 14h30
17 nov | 11h30h - 13h30
2déc |10h30-12h30
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Santé +
Bien-étre
Régime
d’'assurance
maladie et de

soins dentaires —
ALUMO

Le régime d’assurance
maladie et de soins dentaires
de ’AEUM couvre les frais qui
ne sont pas inclus dans les
assurances provinciales, et ce
entre le 1er septembre et le
31 aoiit.

Le régime couvre :

e Les médicaments

e Les professionnel-les de
la santé

e Lesservices de santé
mentale

e Lessoins dentaires

e Lessoins de lavision

Les membres de la
communauté étudiante
peuvent se désister du régime
sur le site web alumo.ca
website.

La période de désistement
débute le 12 aolit 2026 et se
termine le 28 septembre
2026.

Veuillez noter que vous ne
serez pas automatiquement
inscrit-es si vous
commencez lors du
semestre de [’hiver. Vous
devrez contacter ALUMO
entre le 2 et le 19 janvier
pour entamer les
démarches.

* Pour les étudiant-es du Québec et
du Canada.

Pour les membres de la
communauté étudiante
internationale, les
assurances sont fournies
séparément par Blue Cross.
Pour plus d’informations,
consultez le
mcgill.ca/international
students/health

Santé mentale

L’AEUM se dévoue a offrir
des ressources accessibles,
culturellement sécuritaires,
et inclusives qui siéent aux
besoins de toustes.

Plus d’informations sur
@ssmu_mentalhealth
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Soutenir
votre

parcours
etudiant

Programme de
diners gratuits

Nous avons créé ce
programme pour soutenir les
étudiant-es quisont aux
prises avec l'insécurité
alimentaire. Ce sont des plats
gratuits (premier-eres
arrivé-es, premier-eres
servi-es, jusqu’a épuisement
des stocks)

Mardi au jeudi

12h30 a 14h30

Centre universitaire (3480
McTavish, salle 109)

A partir du 8 sept. 2026

Service de
garde

L’AEUM offre un service de
garde gratuit sur le campus.

Apprenez-en plus au sujet
des frais et de ’admission
en consultant
daycare.ssmu.ca.

Avantages et
aubaines

L’AEUM s’allie avec les
commerces de Montréal
pour offrir a nos membres
toutes sortes d’opportunités
gratuites, comme de la
nourriture, des concerts, et
des billets de film !

Vous en trouverez certains
sur notre site internet, tandis
que les plus grandes
occasions seront affichées
sur notre Instagram sous
forme de concours !

ssmu.ca/perks-deals

Banque
alimentaire de
1'AEUM

Un programme GRATUIT
pour nos membres qui n’ont
pas pour nos membres qui
n’ont pas des items de
nourriture de base en raison
de contraintes financiéres et
de prix qui grimpent a cause
de linflation. Surveillez
notre Instagram
@ssmufoodpantry




Clubs de 1'AEUM

Au coeur de cette université, il
y a les clubs. Il s’agit d’'une
maniere géniale de
rencontrer des gens avec les
mémes intéréts, passions, et
réseaux que vous. Il vous faut
des pauses d’étude. Intégrez-
vous dans la communauté de
McGill. Vous verrez, vous vous
sentirez mieux.

Trouvez un groupe étudiant :
ssmu.ca/studentgroups

Soirée des activités

Pour en apprendre plus sur ce
que McGill peut vous offrir,
participez a la Soirée des
activités ! Il s’agit de votre
chance de voir tous les clubs,
services, et groupes étudiants
indépendants de [’'Université.

e 16-17sept.| 16-20h
e 26-27janv.| 16-20h
Centre universitaire

Truc de pro : Suivez les clubs qui
vous intéressent sur les réseaux
sociaux, joignez leur liste de
courriel, ou contactez-les
directement si vous avez des
questions.
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Centre de soutien

entre pairs
@pscmcgill

Des séances de soutien avec
VOS pairs.
Nuit'Ecoutons
McGill

(©) @nightlinemcgill

Composez le (514) 398-6246 ou
visitez leur service de
messagerie en ligne si vous avez
besoin d’écoute pendant la nuit.
Le centre de
ressources pour
les troubles de

l'alimentation
@ssmueatingdisordercentre

Ressource pour les troubles
alimentaires

Walksafe
@ssmu_walksafe

Des bénévoles accompagnent
les membres de la communauté
étudiante a la marche de
n’importe quel endroit, vers
n’importe quel endroit.

DriveSafe
@ssmudrivesafe

Des bénévoles conduisent les
membres de la communauté
étudiante chez eux de maniére
sécuritaire.
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SERVICES DE

L'AEUM

L’AEUM offre 17 services menés par
'des membres de la communauté
étudiante. Nous offrons une vaste

gamme de ressources et

d’opportunités. Vous pouvez vous
en servir, faire du bénévolat ou

joindre leur équipe !

Centre d’'aide
contre la
violence
sexuelle
@sacomss

Soutien pour les personnes
survivantes de violence
sexuelle et pour les personnes
alliées.

Equipe des
premiers(éres)
repondant(e)s
de 1'Universite
McGill

@msert.mcgill

Service de premiers soins gratuit
et accessible.

Le Pneu plat
@theflatbikecollective
Apprenez a réparer votre vélo.




Collectif musical
de 1'AEUM

.@w

Planifie des évenements
musicaux (ex: de la musique et
des lecons gratuites).

Association
etudiante
musulmane de
1l'Universitée McGill

@asnmcgill

Facilite la croissance spirituelle et
sociale de la communauté
musulmane de McGill.

Le club d'assiettes

@theplateclub

Service gratuit de location de
vaisselle.

Club etudiant pour
l'accessibilite a la
nutrition

@snac_mcgill

Service de nutrition et de
nourriture durable a McGill.

Queer Mcgill
@queermcgill

Fournit des ressources a la
communauté queer de McGill et
de Montréal.

Syndicat
d'émancipation
des genres

@ugecollective

Opeére une bibliotheque et une
co-op alternatives, et plaide
pour la justice sociale

TVM: Television
etudiante de
McGill

_@tvm.television

Fournit une formation de base
et gratuite de réalisation, de
production, de vidéo
promotionnels, et de
couverture médiatique.

Réseau de la
communauteée
etudiante noire

@bsnmcegill

Adresse les besoins et les
intéréts des membres de la
communauté étudiante noire.

Réseau de la
communaute
etudiante arabe
msamcgill

Représente la population
arabe et présente la culture a
McGill et a la communauté
montréalaise.
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Ou nou&

universitaire /(

3480 I\IIcTav:Lsh

..‘\\

pour la communauté
étudiante tels que des
endroits d’étude, une cafétéria
et un salon étudiant (avec des
sofas confortables !)

Avez-vous des questions ?Une
personne representante de
’AEUM pourra vous répondre
au Kiosque de PAEUM.

Le Centre universitaire et les
bureaux de ’AEUM sont
accessibles pour celleux qui se
servent de fauteuils roulants.

Ily a des portes automatiques, des

salles de bains accessibles et
unisexes.
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1’ AEUNL """ / /
3507 Peel

Le quartier général de PAEUM
(services administratifs) a
déménagé ! Nous sommes a
présent au 3501 rue Peel.
Mettez vos dossiers a jour !

Les départements suivants
sont maintenant situés dans la
Salle 110 du Centre
universitaire :

e Opérations de la vie
étudiante (réservation de
salle et soutien pour les
événements)

e Communications



Centre universitaire

3430 NMcTavish

*

Sous-sol

Bar Gierts

gertscampusbar.ssmu.ca
@gertstilithurts
Le Bar Gerts est un bar

étudiant situé sur le campus.

Vous pouvez vous y rendre
pour des soirées trivia, de la
musique en direct, et des
fétes thématiques, entre
autres.

Premier
etage

Cafe Gerts

@gertscafe

Le Café Gerts est un endroit
populaire, connu pour son
atmosphere détendue et
son menu abordable.
Profitez d’un diner ou d’une
boisson avec vos
camarades de classe apres
les cours !

Kiosque de
1'AEUM

Avez-vous des questions ?
Une personne

représentante de ’AEUM
pourra vous répondre.
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Premier
etage

Salon etudiant

Il s’agit de I’endroit parfait
pour plonger dans vos
lectures ou pour vous
détendre avec vos
camarades de classe. lly a
des fauteuils et des tables
confortables !

Espaces
réservables

L’AEUM offre des espaces

réservables abordables pour
les reunions, les evenements

et les activités au Centre
universitaire pour soutenir
les initiatives étudiantes.
ssmu.ca/organizing-events

K

Deuxieme
etage

Cafeteria

Avec des chaises et des
tables spacieuses, il s’agit de
’endroit parfait pour profiter
d’un platou d’un café. lly a
aussi de I’équipement
comme des machines
distributrices et des fours a
micro-ondes.







AEUM
SSMU

TON
AEU

DQ26-2027r
Des questions ?

Venez nous visiter n’importe
quand entre 9h et 17h du lundi au
vendredi.

Bureau |
3501 Peel

Kiosque d’information |
3480 McTavish

- O| @ssmuaeum

@ ssmu.ca




